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Altersbeschränkungen? 



Was ist heute das Thema? 
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Übersicht 
 

 Theorieblock  

- USK (Videospiele) 

- PEGI Symbole 

- FSK (Film-und Fernsehen) 

- FSM (Internet) 

 

 Stationenlauf  

- 4 Stationen zu Film und Videospiele 

 

 Diskussion – Altersbeschränkungen sinnvoll? 
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USK 

 

 
Unterhaltungssoftware Selbstkontrolle 

16.01.2014            Medienschulung Altersbeschränkung 



 

Die USK – Wer? Warum? Was? 
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 Wer?   
Die USK ist die freiwillige Selbstkontrolle der Computerspielewirtschaft 
und damit die verantwort-liche Stelle für die Prüfung von 
Computerspielen in Deutschland. 
 
Warum? 
Heute sind Spiele ein selbstverständlicher Teil unserer Alltagskultur 
geworden. Die Spiele bieten aber nicht nur eine Fülle an Spielspaß und 
Lernmöglichkeiten, sondern sind auch mit Wirkungs-risiken und 
Gefahren verbunden. 

 

 Was? 
Die USK organisiert ein Verfahren, in dem staatliche Vertreter 
Alterskennzeichen für Spiele verge-ben. Dieses System stellt sicher, 
dass Computerspiele nur an Kinder und Jugendliche abgegeben 
werden, wenn die Inhalte für ihre Altersgruppe freigegeben sind. 
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Grundlagen der USK 
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1. Jugenschutzgesetz (JuSchG) 

 

2. Grundsätze der USK 

 

3. Leitkriterien für die Prüfung von Computer- und 

Videospielen 
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Prüfverfahren 

7 

 

 

 

 

 

 

 
                   Quelle: Youtube 

16.01.2014            Medienschulung Altersbeschränkung 

http://www.youtube.com/watch?v=OwKwGCrnkn8 

http://www.youtube.com/watch?v=OwKwGCrnkn8
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http://scr3.golem.de/screenshots/1205/USK/thumb620/usk01.jpg 

http://scr3.golem.de/screenshots/1205/USK/thumb620/usk01.jpg


Die 5 Alterskennzeichen  

und was sie bedeuten 
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http://www.usk.de/pruefverfahren/alterskennzeichen/ 

http://www.usk.de/pruefverfahren/alterskennzeichen/


Freigegeben ohne 

Altersbeschränkung 
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Super Monkey Ball: Step & Roll 
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Freigegeben ab 6 Jahren 
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Sonic & SEGA All-Stars Racing 
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Freigegeben ab 12 Jahren 
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Lord of the Rings: Die Abenteuer von 

Aragorn 
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Freigegeben ab 16 Jahren 
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Command & Conquer 4 
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Freigegeben ab 18 Jahren 
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Turok http://www.usk.de/pruefverfahren/alterskennzeichen/keine-jugendfreigabe-gemaess-

14-juschg/ 

http://www.usk.de/pruefverfahren/alterskennzeichen/keine-jugendfreigabe-gemaess-14-juschg/
http://www.usk.de/pruefverfahren/alterskennzeichen/keine-jugendfreigabe-gemaess-14-juschg/
http://www.usk.de/pruefverfahren/alterskennzeichen/keine-jugendfreigabe-gemaess-14-juschg/
http://www.usk.de/pruefverfahren/alterskennzeichen/keine-jugendfreigabe-gemaess-14-juschg/
http://www.usk.de/pruefverfahren/alterskennzeichen/keine-jugendfreigabe-gemaess-14-juschg/
http://www.usk.de/pruefverfahren/alterskennzeichen/keine-jugendfreigabe-gemaess-14-juschg/
http://www.usk.de/pruefverfahren/alterskennzeichen/keine-jugendfreigabe-gemaess-14-juschg/
http://www.usk.de/pruefverfahren/alterskennzeichen/keine-jugendfreigabe-gemaess-14-juschg/
http://www.usk.de/pruefverfahren/alterskennzeichen/keine-jugendfreigabe-gemaess-14-juschg/


16.01.2014            Medienschulung Altersbeschränkung 15 

 

PEGI 
 

 

Pan-European Game Information 



PEGI 

 Europaweites System 

 Seit 2003 

 Anwendung in über 30 Ländern 

 Wird von den wichtigsten 

Spielekonsoleherstellern unterstützt  

 In Deutschland KEIN PEGI-System 
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FSK 
 

 

 

Freiwillige Selbstkontrolle der Filmwirtschaft 

 



FSK 

 Bundesweites System 

 Rund 250 Prüfer aus unterschiedlichen 

Berufsfeldern 

 Etwa 8000 Freigaben jedes Jahr: 

 -  400 Kinofilme 

 - 1600 Filme auf DVD oder Blu-Ray 

 - 6000 Trailer, Werbe- und Dokumentarfilme 

sowie TV-Sendungen und Serien 
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FSK Geschichte 

 Anfänge in der Nachkriegszeit 

 1948: erste Filmbegutachtung 

 Seit 1995: digitale Medien werden geprüft 

 Seit 2009: neue bis heute noch gültige Logos 

 Seit 2010: Freigabebegründungen für aktuelle 

Kinofilme 
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FSK 0 
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http://www.laika-verlag.de/sites/default/files/fsk0_1.png 



FSK 6 
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/de/b/b0/FSK_ab_6_logo.svg 

 

 

 



FSK 12 
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http://gamescosmos.de/bilder/altersbegrenzung/fsk12.png 



FSK 16 
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http://cult-mag.de/wp-content/uploads/2013/03/fsk4_b.png 



FSK 18 
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http://www.lostplaces4thekingz.de/wp/wp-content/uploads/fsk-18.jpg 
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FSM 

Freiwillige Selbstkontrolle Multimedia-Diensteanbieter  
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http://politisches-salzland.de/wp-content/uploads/2012/06/fragezeichen_2.jpg 
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Altersbeschränkungen im Internet? 
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Quelle: youtube 

 

https://www.youtube.com/watch?v=T9JAxEm4PFo#t=13 

 

https://www.youtube.com/watch?v=T9JAxEm4PFo


Was sind Jugendschutzprogramme? 

27 

 zahlreiche Filterprogramme -> steuern, welche 

Internetinhalte für Kinder und Jugendliche abrufbar sind 

 

 

 Komponenten der Jugendschutzprogramme: 

 Blacklist 

 Whitelist (z.B. fragFINN)  

 umfangreiche Liste altersdifferenzierter Inhalte (zulässig 

je nach Einstellung der Altersstufe in der Software) 
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http://www.fragfinn.de/


Woher bekommt man Jugendschutzprogramme? 
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 Programm von JusProg e. V.:  

 z.B. unter http://www.jugendschutzprogramm.de/ kostenlos 

herunterladen  

 

 Programm der Deutschen Telekom:  

 z.B.  kostenlos unter http://t-online.de/kinderschutz 

 

http://www.fsm.de/jugendschutz/jugendschutzprogramme 

 

http://www.jugendschutzprogramm.de/
http://www.fsm.de/jugendschutz/jugendschutzprogramme


Schutz vor kinderfeindlichem Internet 
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Jeder kann etwas dafür tun!  

 

 Tipps: 

 Am Anfang Eltern und Kinder immer gemeinsam im Internet 

surfen. 

 

 Empfohlene Seiten nutzen -> Kindersuchmaschinen z.B. 

www.fragfinn.de 

 

 eigenes Benutzerkonto für das Kind -> spezielle 

Schutzeinstellungen – z.B. Zeitbeschränkungen  
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http://www.fragfinn.de/
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 Nutzen geeigneter Jugendschutzprogramme 

 

 klare Regeln zur Internetnutzung (Nutzungsdauer, Inhalte) 

    -> Mit zunehmendem Alter auch mehr Freiheiten 

 

 Problematische, jugendschutzrelevante Inhalte an eine 

Beschwerdestelle melden 

 z.B. über www.internet-beschwerdestelle.de  

 

 Computer an einen einsehbaren Ort – nicht ins Kinderzimmer 

http://www.internet-beschwerdestelle.de/
http://www.internet-beschwerdestelle.de/
http://www.internet-beschwerdestelle.de/


Stationenlauf 
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1. PEGI-Symbole-Rätsel 

 

2. Trailereinschätzung  

 

3. Videospiele-Zuordnung 

 

4. Positionierungs– und Altersstrahl 

verschiedener Filmcovers  
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1. PEGI-Symbole-Rätsel 

 Versucht den verschiedenen PEGI-Symbole ihre richtige 

Zuschreibung zu zuteilen. 

 

 Achtung! Es gibt einige falsche Zuschreibungen. Deshalb 

bleiben einige Zuschreibungen zum Schluss ohne Symbol übrig. 

 

 

2. Trailereinschätzung  

 Eine Studentin erklärt euch noch einmal eure Aufgabe. 

 

 

http://static2.wikia.nocookie.net/__cb20110509114060/game-

pedia/de/images/0/04/PEGI_Bad_Language.png 
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http://static2.wikia.nocookie.net/__cb20110509114060/game-pedia/de/images/0/04/PEGI_Bad_Language.png
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3. Videospiele-Zuordnung 

 Versucht nun die verschiedenen Symbole den jeweiligen 

Videospiele zu zuordnen.  

 

 Achtung! Es gibt für jedes Videospiel mindestens eine 

Altersbeschränkung. 

 

http://us.123rf.com/400wm/400/400/denisnata/denisnata1110/denisnata111000148/10843226-

gl-ckliche-kinder--madchen-und-jungen-spielen-ein-videospiel.jpg 
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4. Positionierungs– und  

    Altersstrahl 

 Versucht die verschiedenen Filmcover auf einem Zeitstrahl mit 

verschiedenen Altersangaben an der Tafel ein zuordnen.  

 

 Achtung! Es gibt nicht für jede Altersbeschränkung gleich viele 

Filmcover zu verteilen. 

 

http://www.bigislandfilmstudio.com/bp_content/FILM.jpg 

 

http://www.bigislandfilmstudio.com/bp_content/FILM.jpg


Jetzt seid ihr dran! 
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 Besucht nacheinander eure Stationen auf dem 
Laufzettel 

 

 Füllt das Arbeitsblatt aus und kontrolliert anhand des 
Lösungsblatts 

 

 Immer nach der Glocke  

 (ca. alle 7 Minuten) wechselt ihr  

 die Station 

 

 Viel Spaß! 

 

 

https://team.inria.fr/zenith/files/2013/10/teambuilder1.jpg 

 

https://team.inria.fr/zenith/files/2013/10/teambuilder1.jpg


Altersbeschränkungen – sinnvoll? 

16.01.2014            Medienschulung Altersbeschränkung 36 

http://harzlove.com/rotehaare/wp-content/uploads/2010/11/Fragezeichen.jpg 

 

http://harzlove.com/rotehaare/wp-content/uploads/2010/11/Fragezeichen.jpg
http://harzlove.com/rotehaare/wp-content/uploads/2010/11/Fragezeichen.jpg
http://harzlove.com/rotehaare/wp-content/uploads/2010/11/Fragezeichen.jpg
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http://t2.ftcdn.net/jpg/00/25/15/63/400_F_25156307_ 

zWUaKOWeufcW2JXsHk4bVgAkQgxx2Bls.jpg 

 

http://t2.ftcdn.net/jpg/00/25/15/63/400_F_25156307_zWUaKOWeufcW2JXsHk4bVgAkQgxx2Bls.jpg
http://t2.ftcdn.net/jpg/00/25/15/63/400_F_25156307_zWUaKOWeufcW2JXsHk4bVgAkQgxx2Bls.jpg
http://t2.ftcdn.net/jpg/00/25/15/63/400_F_25156307_zWUaKOWeufcW2JXsHk4bVgAkQgxx2Bls.jpg


Quellen 
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 Deutsches Kinderhilfswerk e.V.. Der Internet Guide für Kids (2009): 
 http://www.fsm.de/informationen-fuer-erwachsene-und 
 kinder/InternetGuide09.pdf Aufruf am 09.01.2014 

 Freiwillige Selbstkontrolle Multimedia-Diensteanbieter e.V. 
 http://www.fsm.de/de 

 Freiwillige Selbstkontrolle Multimedia-Diensteanbieter e.V.. 
 Recherchieren, Informieren, Kommunizieren, Unterhalten: Medien 
 in der Lebenswelt von Jugendlichen (2013): http://www.medien-
 in-die-schule.de/docs/UE_Jugend-Internet.pdf Aufruf am 
 09.01.2014 

 Freiwillige Selbstkontrolle Multimedia-Diensteanbieter e.V.. 
 Recherchieren, Informieren, Kommunizieren, Unterhalten: Medien 
 in der Lebenswelt von Jugendlichen (2013): http://www.medien-
 in-die-schule.de/docs/UE_Jugendmedienschutz.pdf Aufruf am 
 09.01.2014 

 FSK. Freiwillige Selbstkontrolle der Filmwirtschaft. FSK Broschüre. 
 Altersfreigaben für Filme (2010): 
 http://www.fsk.de/media_content/2010.pdf Aufruf am 12.12.13  
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Quellen: 
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 FSK. Freiwillige Selbstkontrolle der Filmwirtschaft. Über uns. 
 Die FSK stellt sich vor (2013): 
 http://www.fsk.de/index.asp?SeitID=473&TID=473 Aufruf 
 am 12.12.13 

 

 Medienpädagogischer Forschungsverbund Südwest.15  
 Jahre Jim-Studie (2013): 
 http://www.mpfs.de/fileadmin/JIM15/PDF/15JahreJIMStudi
 e.pdf Aufruf am 09.01.2014 

 

 PEGI . Pan-European Game Infomation (2013): 

  http://www.pegi.info/de/index/id/49/ Aufruf am 12.12.13 

 

 USK. Unterhaltungssoftware Selbstkotrolle: 
 http://www.usk.de/ Aufruf am 11.01.2014 

 

 

http://www.fsk.de/index.asp?SeitID=473&TID=473
http://www.mpfs.de/fileadmin/JIM15/PDF/15JahreJIMStudie.pdf
http://www.mpfs.de/fileadmin/JIM15/PDF/15JahreJIMStudie.pdf
http://www.pegi.info/de/index/id/49/
http://www.usk.de/
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Vielen Dank für die Aufmerksamkeit 

http://kiaora21.files.wordpress.com/2010/10/medien1.jpg 


