
- YEAH statt BUH -
Mit dem Ansatz der Umweltpsychologie 

zu wirksamen Aktionen



Willkommen bei rehab republic!
Wer wir sind und was wir tun. 









Wie machen wir das?



Wie machen wir das?



„Nachhaltiges Handeln erreicht man 
nicht in erster Linie durch mehr 

Wissen und Apelle“



Umweltpsychologie



Nach „Psychologisches Model zur Erklärung 
nachhaltigen Handelns“ aus „Psychologie im 
Umweltschutz – Handbuch zur Förderung nachhaltigen 
Handelns“



Mitmachaktionen.



Spielerisch sichtbarmachen.



Handlungsalternativen aufzeigen.



Storytelling.



Projekte und Workshops 
Ein paar Formate im Überblick

Aktionstage Zero Waste Workshops CleanupsTransformationsworkshop Aktionstage Zero Waste WorkshopsTransformationsworkshop





Fragen
&

Feedback



Links und weitere Materialien

rehab republic e.V.

• World Clean-up Day 2020: https://www.youtube.com/watch?v=_oRgHfGHq9M&t=5s

• Alternativer Wies´neinzug 2021: https://www.youtube.com/watch?v=u_O7IojrHnk

• Wertstoffinselparty: https://www.youtube.com/watch?v=AkK-dGL-UzA

• Unsere Website: www.rehab-republic.de

Umweltpsychologie

• Psychologie im Umweltschutz (kostenloser pdf-Download): 

https://www.oekom.de/buch/psychologie-im-umweltschutz-9783865817990

• Einführung Umweltpsychologie: https://www.youtube.com/watch?v=sQZ8MSCIWss (16min)
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